
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Académie  

Délégation  

Zone pédagogique  

Etablissement  

Adresse  

Directeur 

d’établissement 

 

Secrétaire général de 

l’ASS 

 

Trésorier de l’ASS 

 

 

Conseillés  

Elèves délégués  

Composition de l’équipe pédagogique d’EPS 

Nom et prénom Spécialité 
Activité(s) 

encadrées                

Horaires 

d’entraînements 

Activité(s) en 

responsabilité(s) sur le 

pôle compétition  

(ASS d’élite-masse) 

Activité(s) en 

responsabilité(s) sur le 

pôle de citoyenneté  

 

Activité(s) en 

responsabilité(s) sur 

le pôle innovation 

       

       

       

       

       

       

       

Projet  Sportif d’établissement scolaire 
2011/2012 

 
2009/2010 



 

 

 

 
CARACTERISTIQUES DES ELEVES DE L’ETABLISSEMENT 

Représentations des 

élèves par rapport à 

l’ASS (compétition, 

citoyenneté, innovation) 

 

Participation des élèves 

dans les clubs et 

associations  

 

Milieu socioculturel 

 
 

Nombre d’élèves total :  
Nombre d’adhérant 

dans l’ASS: 
 

Nombre de participant 

dans l’ASS: 
 

LIEUX APS POSSIBLES 
HORAIRES 

POSSIBLES 

Salle EPS : 

  

 

    

Installations extérieures : 

  

 

    

Gymnases : 

  

 

 

    

Autres : 

  
    



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Axes du projet pédagogique d’ EPS 
Obj.1 : L’éducation à la santé 
Obj.2 : L’autonomie 
Obj.3 : Le projet de l’élève 
  
2. 
3. 
 
 

 

 

 

 

Axes du projet ASS 
Obj.1 :Pole de compétition 
Obj.2 :Pole de citoyenneté 
Obj.3 :Pole d’innovation 
 
3. 
 

 

 

 

 

 

Mise en cohérence des projets 

Axes du projet sportif d’Académique 

1. amélioration du niveau de participation dans les championnats scolaires 

nationaux et internationaux 

2.Organisation des différentes manifestations scolaire . 

 

2. 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

Axes du projet de la FRMSS 

1. amélioration de la qualité de la pratique sportive scolaire 

2. Participation dans les championnats scolaires internationaux 

 

Axes du projet sportif de Délégation 

1. organisation des différentes manifestations provinciale scolaire. . 

2.Améliorer la performance des équipes qualifiées. 

 

 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

Axes du projet d’établissement 
Obj.1 :déperdition scolaire 
Obj.2 :favoriser la réussite 
 
2. 
3. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

 
 
 

 
 



 

 

    Stratégie de mise en œuvre du projet sportif 

              OBJECTIF 1 : 

Pôle de compétition 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
Indicateurs retenus 

 

 

 

 

 

 

 
Echéances fixées 

 

 

 

 

 

  
Performance de chaque équipe 

engagée dans la compétition ;  

 

 

 

 

 

% Participation de tous les 

élèves adhérents à l’ASS 

 

 

 

 
Voir programme local, régional,     

inter régional et national 

 

 

 

 

 

Cross : mois de novembre. 

Tournoi féminine : mois de Mars ; 

Journée olympique : mois de Mai r 

 

 

 

 

 

 
Actions envisagées 

 

 

 

 

 

 

Actions 2 : 
Domaine ASS de masse : 

Organisation des chalenges et 

tournois interclasses  création des 

écoles sportives. 

 

 

 

 

Actions 1 : 

 Domaine ASS d’élite : 

Participation aux compétitions 

Organisées par FRMSS 

 

 

 



              OBJECTIF 2 : 

Pôle Citoyenneté 

 
 

 

 

 

 
 

Indicateurs retenus 
 

 

 

 

 

 

 
Echéances fixées 

 

 

 

 

 

  

Elèves arbitrent, organisent, et coachent  

les rencontres interclasses. 

 

 

 

 

Arriver à élaborer son projet 

d’entrainement dans différentes 

activités CP5 

 

 

 

 

Pendant  les activités de l’ASS de 

masse 

 
 

 

 

 

 

Pendant  les activités de l’ASS de 

masse 

 

 

 

 

 

 
Actions envisagées 

 
 

 

 

 

 

 

 
Actions 2 : 

 Autonomie 
 

 

 

 

 

 

 
Actions 1 : 

 

 Responsabilité 
 

 

 

 

 



 
Indicateurs retenus 

 

 

 

 

 

 

 
Echéances fixées 

 

 

 

 

 

 
Exploiter les TICE dans la visualisation, 
la correction, la régulation des matchs 
et autres activités liées à l’ASS de 
masse et d’élite.(résultats, classement)  

 

 

 

 

 

Développer les activités suivantes : 

-Break danse - Body combat 

        - Haltérophilie. 

- 

 

 

 

-Séances d’entrainement de l’élite. 
-Pendant la réception réservée à la remise 

des prix au niveau de l’ASS d’élite et de 

masse.  

 

 

 

 

 

Calendrier local, régional et des 

différentes manifestations liées aux 

activités à développer. 

 

 

 

 

 
Actions envisagées 

 
 

 

 

 

 

 

 
Actions 2 : 

 Introduction des 
nouvelles APS  

 

 

 

 

 

             OBJECTIF 3 : 

Pôle   d’Innovation 
 

 

 

 

 

 

 
Actions 1 : 

 Introduction des TICE 
 

 

 

 

 

 



 

POLES CONSTATS REMEDIATIONS POSSIBLES 

compétition 

 

 

    

Citoyenneté 

 

 

    

    Innovation 
 

 

    

   Bilan des mises en œuvre du projet sportif 2009/2010 


